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Il Barone Albert Von Schrenk Notzing, aristocratico di origine tedesca, fu uno dei pionieri nella
ricerca psichica. Furono lo studio della telecinesi e il successivo approfondimento sugli ectoplasmi
a renderlo famoso. Partecipd a diverse sedute spiritiche convincendosi del fatto che i fenomeni
ectoplasmatici manifestatisi durante le varie sedute altro non fossero che manifestazioni fisiche
del subconscio del soggetto-medium. Aveva inoltre notato come le stesse presenze apparse
durante le sedute spiritiche avessero modi, pensieri e intelligenza non superiori a quelle che aveva
riconosciuto nei partecipanti. L'ectoplasma, quindi, sarebbe stato una manifestazione fisica dei

pensieri, dei ricordi e delle esperienze inconsce dei partecipanti alla seduta.

Lo spirito diventa una materializzazione dell’ inconscio collettivo.
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